
HARMONIJKI – HARMONOGRAM TYGODNIOWY 

 PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK 

6.45- 8.00 SCHODZENIE SIĘ DZIECI/ZABAWY SWOBODNE, ZABAWY W KĄCIKACH TEMATYCZNYCH 

8.00 -8.40 GIMNASTYKA DLA SMYKA, ZABAWY RUCHOWE PRZY MUZYCE, ZABAWY INTEGRACYJNE 

8.45- 9.05 ŚNIADANIE 

9.05-9.30 CZYNNOŚCI HIGIENICZNE I SAMOOBSŁUGOWE 

9.30 - 10.05 ZAJĘCIA EDUKACYJNE ZABAWY SWOBODNE 
(9.30-9.55) 

JĘZYK 
ANGIELSKI/ZABAWY 
GRAFOMOTORYCZNE 

 (9.20-10.20) 

 
ZAJĘCIA EDUKACYJNE 

(9.30-9.55) 
 

ZAJĘCIA EDUKACYJNE 
 

10.05 – 10.30 ZABAWY MUZYCZNE/ 
ZABAWY SWOBODNE 

RYTMIKA  
(9.55-10.25) 

RYTMIKA 
(9.55-10.25) ZABAWY MUZYCZNE/ZABAWY SWOBODNE 

10.30-11.30 JĘZYK ANGIELSKI/ZABAWY 
PLASTYCZNE 

ZAJĘCIA EDUKACYJNE  
(10.30-11.10) 

 

ZABAWY PLASTYCZNE 
(10.20-10.50) 

 
ZABAWY SWOBODNE 

(10.25-11.00) 
 

SPACER/PLAC ZABAW ZAJĘCIA EDUKACYJNE 
(10.50-11.30) 

11.30 -12.15 SPACER/PLAC ZABAW SPACER/PLAC ZABAW SPACER/PLAC ZABAW 

JĘZYK 
ANGIELSKI/ZABAWY 

GLOTTODYDAKTYCZNE 
(11.00-12.00) 

ZABAWY BADAWCZE I EKSPERYMENTALNE 

12.15-12.30 CZYNNOŚCI HIGIENICZNE 

12.30-13.00 
OBIAD 

13.00 -13.30 ZAJĘCIA RELAKSACYJNE/SŁUCHANIE MUZYKI/BAJKOWANIE 

13.30-13.50 ZABAWY RUCHOWE I INTEGRACYJNE 

 
ZAJĘCIA BIBLIJNE 

  
 

 
ZAJĘCIA BIBLIJNE  

 
 

ZABAWY RUCHOWE I INTEGRACYJNE 

13.50-14.50 ZABAWY SWOBODNE/PLAC ZABAW 

 14.50 - 15.05 PODWIECZOREK 

15.05-16.00 BAJKOWANIE/ZABAWY SWOBODNE/GRY STOLIKOWE 

16.00-16.45 ZABAWY KONSTRUKCYJNO-MANIPULACYJNE/GRY I ZABAWY DYDAKTYCZNE/ZABAWY RYSUNKOWE 

DODATKOWO CYKLICZNIE : ZAJĘCIA PRZYRODNICZE (OWADY I SPÓLKA), DOGOTERAPIA, FILHARMONIA , SPOTKANIA MUZYCZNE, TEATRZYKI 


