
 RESTAURACJA   JANÓWKA

                  Menu tygodniowe 27-30.04.2026
PONIEDZIAŁEK
  27.04.2026

    WTOREK
   28.04.2026

         ŚRODA
       29.04.2026

     CZWARTEK
      30.04.2026

PIĄTEK
01.05.2025

Ś
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Kanapka (pszenica, 
żyto) z masłem 
(mleko), filet z 
kurczaka pieczony 
(wyrób własny), 
warzywa, 
kakao naturalne na 
mleku (mleko). 

Mleczna jaglanka 
brownie (mleko). 
Kanapka (pszenica, 
żyto) z masłem 
(mleko), pasta 
buraczkowa ze 
słonecznikiem 
warzywa, herbata z 
cytryną.

Pieczywo ciemne 
(pszenica, żyto) z 
masłem (mleko), 
jajko sadzone (jaja),
warzywa,
kawa zbożowa na 
mleku (mleko, 
jęczmień, żyto)

Parówki 94 % 
mięsa, masło 
(mleko), wek 
(pszenica),
warzywa, ketchup, 
kakao naturalne na 
mleku
(mleko).
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Zupa pomidorowa z 
ryżem (mleko).

Knedle z owocami i 
musem owocowym
(pszenica, 
jaja,mleko).
Kompot.

Bułka kajzerka 
(pszenica)
z masłem (mleko), 
ser gouda (mleko), 
warzywa.

Krem z soczewicy 
(mleko).

Ryba panierowana 
(ryba, pszenica, 
jaja) ziemniaki, 
surówka z 
marchewki i 
ananasa..
Woda z cytryną.

Jogurt z musli 
(mleko, pszenica), 
owoce.

Barszcz biały 
(mleko).
 

Penne z kurczakiem 
w sosie 
śmietanowym 
( pszenica, jaja, 
mleko), sałatka 
wiosenna
Kompot.

Mleczna kaszka 
manna z owocami 
leśnymi (mleko, 
pszenica ).

Rosół (seler) z 
makaronem 
(pszenica, jaja).

Kolorowe kotlety 
mielone (pszenica, 
jaja), ziemniaki, 
mizeria (mleko).
Lemoniada.

Domowe ciasto z 
borówkami
(pszenica, jaja, 
mleko)


