
 RESTAURACJA   JANÓWKA

                                 07-10.04.2026
PONIEDZIAŁEK
  06.04.2026

    WTOREK
   07.04.2026

         ŚRODA
       08.04.2026

     CZWARTEK
      09.04.2026

PIĄTEK
10.04.2025

Ś
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Kanapka (pszenica, 
żyto) z masłem 
(mleko), szynka 
drobiowa, warzywa,
kakao naturalne na 
mleku (mleko). 

Pieczywo ciemne 
(pszenica, żyto) z 
masłem (mleko).
Domowy paprykarz 
z tuńczyka (ryba), 
warzywa,
kawa zbożowa na 
mleku (mleko, 
jęczmień, żyto)

Parówki 94 % 
mięsa, masło 
(mleko), wek 
(pszenica),
warzywa, ketchup, 
kakao naturalne na 
mleku
(mleko).

Owsianka bananowa 
(mleko, owies), 
bułka śląska 
(pszenica), masło 
(mleko), pasta 
jajeczna (jaja), 
warzywa, herbata.
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Zupa pomidorowa z 
kuskusem 
(pszenica, mleko).

Racuszki (pszenica, 
jaja, mleko) z 
prażonymi jabłkami 
i sosem jogurtowo –
cynamonowym 
(mleko).
Woda z cytryną.

Bułka kajzerka 
(pszenica)
z masłem (mleko), 
pasztet z selera 
(jaja), warzywa.

Krem z białych 
warzyw (mleko).
 

Curry z kurczakiem 
i ryżem  (mleko), 
sałatka wiosenna. 
Kompot.

Jogurt 
naturalny(mleko) z 
musli (pszenica, 
owies, żyto). 
Owoce.

Rosół (seler) z 
makaronem 
(pszenica, jaja).

Kotlet schabowy 
(pszenica, jaja), 
ziemniaki, mizeria 
(mleko).
Lemoniada.

Ciasto z rabarbarem
(pszenica, jaja, 
mleko)

Barszcz ukraiński 
zabielany (mleko).

Leczo warzywne, 
kasza bulgur 
(pszenica), kapusta 
biała gotowana.

Kanapka (pszenica), 
z masłem (mleko), 
ser mimmole 
(mleko), warzywa.


