
 RESTAURACJA   JANÓWKA

                               23-27.02.2026
PONIEDZIAŁEK
  23.02.2026

    WTOREK
   24.02.2026

         ŚRODA
       25.02.2026

     CZWARTEK
      26.02.2026

PIĄTEK
2765.02.2025
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Kanapka (pszenica, 
żyto) z masłem 
(mleko), szynka 
drobiowa, warzywa,
kakao naturalne na 
mleku (mleko).

Mleczna jaglanka z 
brzoskwiniami 
(mleko), bułka 
wieloziarnista 
(pszenica, żyto), 
masło (mleko), 
pasta z szynki i sera 
żółtego (mleko, 
jaja), warzywa, 
herbata.

Kanapka (pszenica, 
żyto) z masłem 
(mleko), domowy 
pasztet pieczony 
(jaja, pszenica), 
warzywa,
kawa zbożowa na 
mleku (mleko, 
jęczmień, żyto)

Parówki z szynki  
masło (mleko)
bułka kajzerka 
(pszenica),ketchup 
warzywa, kakao 
naturalne na mleku
(mleko).

Płatki ryżowe z 
bananami (mleko), 
Kanapka z masłem 
( pszenica, mleko)
serek śmietankowy 
(mleko), warzywa, 
herbata.
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Zupa koperkowa z 
ryżem (mleko).

Naleśniki z 
prażonymi jabłkami 
(pszenica, jaja, 
mleko), sos 
jogurtowo -  
truskawkowy 
(mleko).
Kompot.

Jajko na twardo 
(jaja), masło 
(mleko), kanapka z 
weka (pszenica), 
warzywa.

Kapuśniak ze 
słodkiej kapusty z 
pomidorami 
(mleko).

Makaron z sosem 
bolońskim 
(pszenica, jaja, 
mleko).
Woda z cytryną.

Domowe ciasto 
ucierane (pszenica, 
jaja, mleko), 

Krupnik
(jęczmień).,
 

Paluchy drobiowe w
sezamie (pszenica, 
jaja), ziemniaki, 
brokuły na parze.
Kompot.

Chałka z masłem i 
konfiturą owocową 
(pszenica, jaja, 
mleko). 
Owoce.

Rosół (seler) z 
makaronem.

Ryba w złocistej 
panierce  (ryba, 
pszenica, jaja), 
ziemniaki, marchew
z groszkiem.
Lemoniada.

Ciasto cytrynowe 
(pszenica, jaja, 
mleko).

Krem buraczkowy
(mleko).

Potrawka z kalafiora 
(pszenica, mleko), 
kasza bulgur 
(pszenica), kapusta 
czerwona gotowana.
Kompot.

Domowy paprykarz z
wędzonej makreli 
(ryba)
masło (mleko), 
pieczywo mieszane 
( pszenica, żyto), 
warzywa.


