RESTAURACJA JANOWKA

Menu tygodniowe 08-12.12.2025

PONIEDZ. WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
08.12.2025 09.12.2025 10.12.2025 11.12.2025 12.12.2025

SN. | Szynka wiejska Mleczna owsianka  Platki jeczmienne  |Parowki 94 % migsa, |Mleczna zupa
maslto (mleko), (mleko, owies). na mleku (mleko, |kanapka z weka zacierkowa
pieczywo Kanapka (pszenica) |jeczmien). (pszenica), masto (mleko, pszenica,
mieszane z mastem (mleko), |Pieczywo mieszane |(mleko), warzywa, |jaja),

(pszenica, zZyto), |pasta z dyni, (pszenica, zyto) z | kawa zbozowa pasztet z cukinii
warzywa, kawa pomidor. mastem (mleko), (jeczmien, Zyto) na | (pszenica, jaja),
zbozowa Herbata. schab pieczony mleku (mleko). masto (mleko),
(jeczmien, zyto) (wyrob wilasny), warzywa,
na mleku (mleko). warzywa, pieczywo
herbata. mieszane
(pszenica zyto),
herbata.
OB | Zupa ogérkowa z | Wioska zupa Rozgrzewajaca zupa | Rosot (seler) z Krupnik
ziemniakami minestrone. Z SOCZEWIicYy. makaronem (jeczmien).
(mleko). (pszenica, jaja).

Po
dwi
ecz
ore

Nales$niki z
konfiturg owocowa
(pszenica, jaja,
mleko)

Kompot.

Kanapka
(pszenica) z
mastem (mleko),
ser mimollete
(mleko), warzywa.

Pulpety w sosie
serowym ( pszenica,
jaja, mleko), ryz,
kapusta czerwona
gotowana.

Woda z cytryng i
mieta.

Mocno kakaowy
pudding jaglany
(mleko) z wisniami

Kopytka zapiekane
po bolonsku
(pszenica, jaja,
mleko).

Kompot.

Kanapka z mastem
(pszenica, mleko),
twarozek na stodko,
(mleko), owoce.

Nuggetsy z kurczaka
(pszenica, jaja).
ziemniaki,buraczki
domowe

Lemoniada z
pomaranczy.

Ciasto domowe ze
sliwkami
(pszenica, jaja,
mleko).

Kotleciki rybne
(ryba,pszenica,
jaja),
ziemniaki,suroéwka
z kiszonej kapusty.
Kompot.

Kanapka
(pszenica) z
mastem (mleko),
smalczyk z fasoli,
warzywa.




