
 RESTAURACJA   JANÓWKA

                               Nutki  22-23.12.2025
PONIEDZ.
22.12.2025

WTOREK
23.12.2025

ŚN. Szynka wiejska,  masło (mleko), kanapki z weka 
(pszenica), sałatka jarzynowa, sałata zielona, 
pomidor, kawa zbożowa (jęczmień, żyto) na mleku
(mleko).

Mleczna owsianka (mleko, owies).
Kanapka (pszenica) z masłem (mleko), 
pieczony pasztet (wyrób własny)( pszenica, jaja), 
warzywa.
Herbata.
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Barszcz z uszkami (pszrnica, jaja).

Gulasz warzywny   (pszenica) z ryżem, surówka 
colesław (jaja) 
Kompot.

Ciasto ucierane z owocami (pszenica, jaja, mleko)
mandarynka,

Zupa jarzynowa (mleko).

Kotlecik drobiowy ( pszenica, jaja), ziemniaki, 
surówka z kapusty pekińskiej
Woda z cytryną i miętą.

Koktajl owocowo – jogurtowy. (mleko),


