RESTAURACJA JANOWKA

Przedszkole Nutki 16-20.06.2025

PONIEDZ. WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
16.06.2025 17.06.2025 18.06.2025 19.06.2025 20.06.2025
SNIAD. | Szynka z Ptatki Pasta jajeczna |- = |-----
indyka, masto  |jeczmienne na | (jaja),
(mleko), mleku (mleko, |pieczywo
pieczywo jeczmien). mieszane,(psze
mieszane Kanapka nica, zyto)
(pszenica, (pszenica) z masto
zyto), warzywa, maslem (mleko),
kawa zbozowa |(mleko), warzywa.
(jeczmien, hummus, Kakao
zyto) na mleku |warzywa, naturalne na
(mleko). herbata. mleku
(mleko).
OBIAD | Zupa ogorkowa |Zupa krem z Rosot (seler) z |-————---—-—- |-
Z ryzem. dyni z makaronem
(mleko). prazonymi (pszenica,
pestkami dyni.  |jaja).
(mleko).
Kluski na parze Ryba po grecku |Kotlet mielony
(pszenica, jaja, (ryba), (pszenica,
mleko), ziemniaki, jaja),
Z sosem marchewka na |ziemniaki,
jagodowym gesto buraczki.
Kompot. (pszenica). Kompot.
Kompot.
PODW. | Kanapka Chalka Jogurt e e
(pszenica) z (pszenica, naturalny
mastem (mleko) jaja,mleko) z  |(mleko) z
pasta drobiowa, mastem (mleko) |granolg
warzywa. 1 dzemem. OWOCOW3
Warzywa do (pszenica,
chrupania. zyto),

OwWoOCe




