
 RESTAURACJA   JANÓWKA

            Menu tygodniowe 28-30.04.2025
PONIEDZ.
28.04.2025

WTOREK
29.04.2025

ŚRODA
30.04.2025

CZWARTEK
01.05.2025

PIĄTEK
02.05.2025

ŚNIAD. Szynka wiejska, 
masło
(mleko), 
pieczywo 
mieszane 
(pszenica, żyto),
warzywa, kawa 
zbożowa 
(jęczmień, żyto)
na mleku 
(mleko).

Płatki 
kukurydziane 
na mleku 
(mleko),
Kanapka 
(pszenica) z 
maslem 
(mleko), ser 
żółty (mleko), 
warzywa, 
herbata.

Parówki 94% 
mięsa, 
pieczywo 
mieszane,
(pszenica, 
żyto) masło 
(mleko), 
warzywa
Kakao 
naturalne na 
mleku (mleko).

OBIAD Zupa 
pomidorowa z 
ryżem (mleko).

Kluski na parze 
z sosem 
waniliowym 
(mleko, 
pszenica, jaja)

Zabielany 
kapuśniak z 
młodej kapusty 
(mleko).

Spaghetti 
bolognese 
(pszenica, 
jaja). 
Kompot.

Barszcz 
ukraiński
(mleko).

Kotlet 
schabowy
(pszenica,jaja)
ziemniaki, 
mizeria 
(mleko).
Kompot.

PODW.  Jogurt z musli 
(mleko).

Kanapka 
(pszenica) z 
masłem 
(mleko), 
powidła 
śliwkowe, 
owoce.

Koktajl 
mleczno - 
owocowy
(mleko).




